
コーオプ演習Ⅲ 学生のスケジュール 

 

 

事後面談を実施する学生が受講している「コーオプ演習Ⅲ」のスケジュールです。 

新型コロナウィルス感染症の状況により、授業形態（対面授業またはオンライン授業）や日程が変更となる可能性がありま

す。あくまで授業内容の参考としてご活用ください。 

 

日時 講義タイトル 持参物 提出物 

第1回 
9月28日 

オリエンテーション 
コーオプ演習Ⅲの学修内容と進め方を理解する 

【提出】社会人基礎力診断テスト（授業当日中に回答）・実行計画振り返りシート 

自己理解の再設定 

実習先での体験と評価をもとに自己理解を進める 
（実習後の社会人基礎力診断テスト結果配布予定） 第2回 

10月5日 

第3回 
10月12日 

【準備】社会人基礎力診断テスト結果（第2回配布予定）、スケジュール（本紙） 
下記★のデータ（毎回） 
★演習Ⅱ：ＥＳ②・ＥＳ③・企業研究シート 
★実習中：週報・実習報告書・引継ぎ書・実習で使用した資料など一式 

 
【第2回提出】自己ＰＲシート（1回目） 
【第3回提出】自己ＰＲシート（完成） 

第4回 
10月19日 

プレゼンテーション 

講習・自己成果作成 

プレゼンテーションの目的と作成手順を理解する 

【提出】自己成果（1回目） 

第5回 
10月26日 

自己成果作成 

（自慢大会） 

実習での成果、成功事例を共有するための準備をし、達成感を自信につなげる 

【提出】自己成果（完成） 
    プレゼンの良くできた点と難しい点・自分の成長ストーリー 

第6回 

11月2日 

体験レポート作成 

実習の成果を体験レポートにまとめ、成果発表会（プレゼンテーション）の準備をする 

第7回 
11月9日 

【第6回提出】体験レポート（PDF） 
【第7回提出】体験レポート（PDF） 
【第8回提出】体験レポート（PPT＋PDF） 第8回 

11月16日 

第9回 

11月23日 成果発表会 

予行演習 
成果発表会の予行演習をし、本番に向け改善ポイントなどを抽出、ブラッシュアップを行う 

第10回 

11月30日 

成 果 発 表 会 

第11回 

12月7日 

就職導入講座 

ｴﾝﾄﾘｰｼｰﾄ作成① 

就職活動の流れを理解し、コーオプ実習での学びを就職活動で生かす方法を学ぶ 
エントリーシートの作成 

【提出】体験ＦＢレター（自分の振り返り） 

第12回 

12月14日 

業界研究 

（サステイナブル） 

就職活動で役立つ業界研究の進め方 

【提出】企業研究シート・業界研究シート 

第13回 
12月21日 

ｴﾝﾄﾘｰｼｰﾄ作成② 
エントリーシートの作成 

【提出】模擬エントリーシート 

第14回 
1月11日 

就職活動計画作成 

（将来像チャレンジ講習） 

近未来の将来像を作成し、残りの大学生活で何をすべきか整理し目標を設定する 

【提出】将来像チャレンジシート 
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